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RLP de premier recours

L'expérience de la LPTy 13
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Pourquoi une RCP de premier recours JOURNEE _
DE LAFILIERE
ENDO IDF 9

Cahier des charges de |'ARS: demande de mise en place de cette RCP

Ne pas surcharger les centres de niveau Z et 3

Ré adressage aux centres experts si besoin

Répond & une demande des professionnels de ville

Amélioration des pratiques en médecine de ville
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Pourquoi au sein de la CPTS JOURNEE _ A28
DE LAFILIERE |
ENDO IDF )&
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Le travail de structuration et de coordination est déja réalisé

Aide de la coordinatrice de la GPTS et des médecins du bureau

Financement des outils et du temps de coordination

 [ynamique de travail et réactivité, le tout dans une trés bonne ambiance
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Quel public? JOURNEE L 5,
DE LA FILIERE
ENDO IDF

Les professionnels requérants sont principalement les médecins généralistes et les sages femmes
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* les professionnels requis sont les radiologues et les gynécologues
« |es participants doivent &tre motivés et surtout ponctuels++++++
 Participation des Kinés du territoire

 Projet d'intégration des spécialistes de la fertilité et si possible de médecins de la douleur
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Quel outil ? JOURNEE |
DE LA FILIERE
ENDO IDF )

e

RCP en Visio indispensable, impossibilité de réunir les professionnels du territoire physiquement

Necessité d'un outil RGPD compatible (pas d'échange de mails )

Outil simple d'utilisation et connu des professionnels du territoire: il ne faut pas multiplier les plateformes

Décision d'utilisation d' Omnidoc car déja tres implanté dans le 132 arrondissement
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En pratique JOURNEE _ ,
DE LA FILIERE /7 B8
ENDO IDF )

e

 [reéation d'un espace sur omnidoc « RCP endométriose Paris 19 »
 Seuls les membres de |a CPTS peuvent étre requérants
 [reéation d'une fiche de renseignement clinique

* |e Professionnel requérant demande une téléexpertise a la RCP en remplissant la fiche et en numérisant au
. Is .
mieux les demandes d'imagerie

e |l faut poser une question a la RCP
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Demande concernant
[ Rejeter ] Terming
Encours modifidlly almols s

Patient
ﬂ 7 février, 17:30 Femme, 23 ans
Contexte de la RCP
Précédent passage en RCP Non Destinataire
Dossier présenté pour : Discussion SETATN 1P =it
e sl pour: us RCP Endométriose
Motif de la RCP Prise en charge Médicale G
e }

Informations cliniques et paracliniques e
Antécédents (personnels et familllaux) Migraine avec aura

Requérant

Comorbidités IMC 25

Histoire de la maladie Spécialiste MG
Dysménorrhée majeure non soulagée par AINS
diarrhée lors des régles

Jamals eu de rapport sexuel Réunion

IRM pelvienne du 09/01/2025: endométriose avec présence de 2 implants Ven. 4 avril 2025, 12:30
endométriosiques ovariens D de 2 et 3 mm et épaississement bilatéral des Accéder 3 la liste des demandes
ligaments utéros sacrés

Votre demande

Votre demande

Bonjour, compte tenu de I'ATCD de migraine avec aura J'al proposé
optimizette en continu. Cela vous semble t il adapté ? indication mettre
plutot Sawis ?

Merci beaucoup.

Cordialement

LS OSFRANCE

Examens anatomopathologiques

Résultats radiologiques Oul
Les résultats sont disponibles : er | inte



Hernie niataie

Comorbidités non rempli

Histoire de la maladie [ Compte rendu J -E
Y

Signes d'endométrioses depuls sa puberté (douleurs cycliques violentes, l L ' E R E
dysménorrhées) accompagnés de signes digestifs (douleurs anales 15 jours Pationt
par mois avec une position assise quasi impossible) )F

Longue errance médicale jusqu'au diagnostic et prise en charge en 2010
par les Dr Petit, Dr Sauvanet et Dr Jerome Loriau 3 Saint Joseph
Chirurgie d'exérése, Ablation colique, lléostomie pendant 9 semaines
puis mise sous progestatifs (cerazette, optimizette) pendant 10 ans

Femme, 45 ans

Destinataire
Arrét de |a contraception a 40 ans CPTS Paris 19 - RCP
a consulté pour une douleur péri ombllicale en 2023 RCP Endométriose
a pu revoir Dr Loriau
Ablation d'un nodule endométriosique ombilical en 2023 ﬁ ﬁ @ :
Cliniquement, douleurs pelviennes cycliques, dysménorrhées, ne prend plus w«rwe
de traitement et n'a plus de suivi gynéco (Dr Sauvanet parti & |a retraite)
Votre demande Requéramt
Votre demande Spécialiste MG ’
patiente trés inquiéte depuis la récidive de 2023, questionne beaucoup sur
I'évolutivité de sa maladie ?
Assez réticente 2 'idée de reprendre une pilule, que proposer 7 Réunion
Comment organiser le suivi ? hospitalier ou non ? IRM réguliére? Ven. 27 septembre 2024, 12:30
Patiente qui questionne beaucoup sur une éventuelle hérédité pour ses Accéder 2 la liste des demandes
filles?
Examens anatomopathologiques

Résultats radiologiques Non

@ CRO_Cressent_000979.pdf

Coordination RCP Paris 19
LR < % 27 septembre, 13:02

.Indication d'une nouvelle IRM
. consultation avec le Dr Furet
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Notre expérience JOURNEE A28
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e

| heure de réunion préparatoire au sein de la CPTS

| heure avec Omnidoc avec création de la fiche de renseignement

| heure de communication aux professionnels de santé du territoire

| heure de préparation avant chaque RCP

Facilement mise en place avec des personnes motivées et bienveillantes
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Notre expérience JOURNEE _ 89
DE LAFILIERE
ENDO IDF /-

4 RCP depuis |la mise en place (avril & decembre 2024)

Lelle de décembre dernier un seul dossier : Décision d'espacer les RGP

sur les 3 premieres : 23 dossiers de patientes

Une dizaine de participants

Participation importante des sages femmes
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Notre expérience JOURNEE e )

. s . DE LAFILIERE
* b patientes rétérées en AMP ou conservation ENDO IDF )

« b patientes avec nouvelles demandes d'imagerie
« { patientes adressées & un chirurgien expert

* | patiente adressée en endoc gynéco

« 1 modifications du traitement hormaonal

* | modification des régles hygieno diététiques
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Notre expérience JOURNEE _
DE LAFILIERE
* | heure de réunion en moyenne ENDO IDF )

o Echanges fluides et enrichissants

« Discussions générales sur ['endométriose ( indication d'imagerie, de traitement hormanal, prise en charge chir

ou en AMP)

o Rdle important dans la formation continue

 Federe le territoire sur la thématique de 'endométriose : Cette journée+++++
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Projets JOURNEE _ A
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ENDO IDF L

RCP inter GPTS

Implication plus importante de a filizre

Renforcer la participation des professionnels du territoire

Appel de plusieurs coordinateurs de CPTS (18t , 78, paris sud)
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